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Seminar — E-Mail-Adresse

Fiur alle Referendarinnen und Referendare sind bei unserem Provider Belwi{i E-Mail-Adressen
fir den dienstlichen Gebrauch eingerichtet.

Die E-Mail-Adressen haben immer die Form: E-Mail-Liste:
Nachname.Vorname@semgym-rw.de siehe extra Datei
(Abweichungen treten z.B. in den folgenden Fallen auf:
Namen mit Umlauten, Namen mit B, Name.Vorname zu lang — mehr als 20 Zeichen).
Die genaue E-Mail-Adresse finden Sie in einer zusatzlichen Datei.

Besondere E-Mail-Adressen unter @semgym-rw.de
Ausbilderinnen und Ausbilder

(ohne Seminarleitung und Sekretariat) Ausbilder@semgym-rw.de
Referendare im Kurs 77: 77kurs@semgym-rw.de
Ausbildungspersonalrat: aprundkurs@semgym-rw.de

Die eigene dienstliche E-Mail-Adresse kann auf mehrere Arten verwendet werden:
1. Direktes Abrufen und Verschicken von E-Mails mit dem Belw{i-Zugang.

2. Einrichten des eigenen E-Mail-Programms (z.B. Outlook, T-Online oder andere), um die
E-Mails abzurufen.

Vor- und Nachteile der beiden Méglichkeiten:

Vorteile Nachteile
1. e kein weiterer Installati- e regelmaliges Abrufen eines zusatzli-
Direktes Abru- onsaufwand chen Kontos
fen e Einarbeitung in neues E-Mail-Pro-
gramm
e eigenes Adressbuch usw.
2. e Dienstliches E-Mail-Konto | e einmalig erh6hter Installationsauf-
Outlook wird wie jedes andere wand
(oder vergleich- Konto verwaltet
bare E-Mail-Pro- | o E-Mails werden automa-
gramme) tisch abgerufen
e E-Mails enthalten den
,originalen Absender”
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Unabhangig davon, welche Moglichkeit Sie wahlen, missen zuerst die folgenden grundle-
‘ genden Einstellungen vorgenommen werden.

I. Grundlegende Einstellungen

a) Aufrufen des E-Mail-Kontos liber das
Internet unter:

https://mbox1.belwue.de

Bel Wil willkommen beim BelWi Webmail Server

Benutzername: L ] e —
Nachname.Vorname@semgym-rw.de E:tchh Kennwort:

* Tiatano ST
Kennwort: e
Rw gefolgt von Ihrem Geburtsdatum in Loyout weehssin: (e
der Form: TT.MM.JJJJ sprache: v
d.h. bei 2.8.91 geben Sie als Ohne Goakies ]

Kennwort Rw02.08.1991 ein.

b) Anderung des Kennworts:

Nach dem erstmaligen Einloggen in das E-Mail-Konto sollte unter ,Einstellungen - Kenn-
wort” eine Anderung des Kennwortes erfolgen (s. Abb. 1)

Kennwort Einstellungen von zinser.manfred@semgym-rw.de

Ordner Schnellzugang
C# Posteingang
= Entwiirfe
L Gesendete Ohjekte Aktuelles Kennwort: | |
[ spam
Ordner

Upbersicht Neues Kennwort wiederholen: | |
Meuer Croner

Verfassen
Meue E-Mail a-aktualisieren  b-ibersicht
Meuer Termin
Meue Aufgabe
Meue Motz

Einstellungen

Allgemein Bitte beachten Sie die Regelungen von Belwue fir die
\é:r;isdseernund ALt > Kennwortvergabe:
Kontakte Lange mindestens 8 Zeichen
Eémﬁ,rm GroR- und Kleinbuchstaben
RFOP Mindestens eine Ziffer
Mindestens ein Sonderzeichen

Kennwort

Neues Kennwon:| |

Falls vergessen, Kennwort senden an: | |

Sichere E-mMail
Verschiedenes
E-Mail-Regeln
YWebhseite
online Hilfe

AN

Abb. 1
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c) Alternative E-Mail-Adresse:
Geben Sie bitte unter ,Falls vergessen, Kennwort senden an“ eine E-Mail-Adresse an, an
die im Bedarfsfall das vergessene Kennwort geschickt werden soll.

Vergessenes Passwort:

Geben Sie lhren Benutzernamen in
der Form
Nachname.Vorname@semgym-rw.de
ein. Mit einem Klick auf ,Kennwort an o Kennwort vergessen?
hinterlegte E-Mail-Adresse senden” Benutzername |
wird lhnen lhr aktuelles Kennwort zu- Kennwort an hinterlegte E-Mail-Adresse senden |

gesandt (Abb. 2).

Willkommen beim BelWu Webmail Server

Abb. 2

Nach diesen Einstellungen stehen jetzt die beiden unterschiedlichen Zugriffsmoglichkeiten
auf das dienstliche E-Mail-Konto zur Verfligung:

Il. Einrichtung des dienstlichen E-Mail-Kontos

1. Moglichkeit:

Direktes Abrufen und Verschicken von
E-Mails mit dem BeIwU—Zugang. B el Wii Willkommen beim BelWi Webmail Server

Zugang:

® sicherheitszertifikat Benutzername:

https://mboxl-belwue-de + Hitte senutzernarme merker [

* English
® Frangais Kennwort:
Benutzername: ; peutsch —
® [taliano

Nachname.Vorname@semgym-rw.de * Phcoxan

* Tiirkce

Layout wechseln: | (MNein) |+

Kennwort: sorac
prache: hd
hier: aktuelles Kennwort eingeben ohne cookies. ]

2. Moglichkeit: Einrichtung des eigenen E-Mail-Programms

Eine gut bebilderte Anleitung fiir verschiedene E-Mail-Programme finden Sie hier:
http://www.belwue.de/support/anleitungen/email.html

Da ich Microsoft Outlook verwende, kann ich eine detaillierte Anleitung nur hierfir erstellen.
In Microsoft Outlook 2013 bzw. 2016 richtet man ein neues E-Mail-Konto wie folgt ein:
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Unter Datei — Kontoeinstellungen — Kontoeinstellungen 6ffnet sich das folgende Fenster:

©

Ll Kontoinformationen

Offnen und
exportieren =

El pop/smTe

= Konto hinzufiigen

Speichern unter

Anlagen
speichemn ’_F Einstellungen fir Konto und soziale
. T Netzwerke
Drucken Kontoeinstellungen ) . ) - :
o Andern der Einstellungen fir dieses Konto oder Einrichten weiterer
Verbindungen.
Office-Konto F Kontoeinstellungen... zwerken verbinden.
.ﬁb' Konten hinzufiigen oder entfernen bzw.

Optionen vorhandene Verbindungseinstellungen andern. umen

Konten sozialer Netzwerke Ihres Postfachs durch Leeren des Ordners

[ ]
[
o
s ‘o Office fur das Herstellen von Verbindungen

mit sozialen Netzwerken konfigurieren.

" und Archivierung.

a Regeln und Benachrichtigungen
_:ljl Mithilfe von Regeln und Benachrichtigungen k&nnen Sie
Regeln und eingehende E-Mail-Nachrichten organisieren und Aktualisierungen
Benachrichtigungen verwalten empfangen, wenn Elemente hinzugefiigt, gedndert oder entfernt

werden.

Es 6ffnet sich das Fenster , Kontoeinstellungen:

E-Mail-Konten

Sie kénnen ein Konto hinzufigen oder entfernen. Sie kénnen ein Konto auswahlen, um dessen Einstellungen zu
andern.

E-Mail !Datendateien | R55-Feeds | SharePoint-Listen I Internetkalencer I Verdffentlichte Kalender | Adresshiicher

d New.. 3 Reparieren.. 2F Andern.. & 2ls Standard festlegen X Entfernen # &

MName Typ

& POP/SMTP (standardmaBig von diesem Konto senden)
POP/SMTP
POP/SMTP
POP/SMTR

Yom ausgewahlten Konto werden neue Machrichten an den folgenden Speicherort Gbermittelt:

Ordner wechseln | Persénliche Ordner\Posteingang

in Datendatei

Schliefen
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Unter Neu... wahlt man unter , Konto hinzufiigen” die ,Manuelle Konfiguration oder zusatz-
liche Servertypen” und klickt auf , Weiter”

Konto automatisch einrichten
Manuelle Einrichtung eines Kontos oder Herstellen einer Verbindung mit anderen Servertypen.

(") E-Mail-Konto

lhr Marme: | |

Beispiel: Heike Molnar

E-Mail-Adresse: | |

Beispiel: heike@contoso.com

Kennwort: | |

Kennwort erneut eingeben: | |

Geben Sie das Kennwaort ein, das Sie vom Internetdienstanhieter erhalten haben,

(®) Manuelle Konfiguration oder zusatzliche Servertypen

< Zurlick Weiter » | | Abbrechen

Hier wahlt man ,,POP oder IMAP“ und klickt auf , Weiter”

Dienst auswahlen

(") Microsoft Exchange Server oder kompatibler Dienst
Verbindung mit einem Exchange-Konto herstellen und auf E-Mail-Nachrichten, Kalender, Kontakte, Aufgaben und Voicemail
zugreifen

() Mit Outlook.com oder Exchange ActiveSync kompatibler Dienst

Stellen Sie eine Verbindung mit einem Dienst, wie etwa Outlook.com, her, um auf E-Mail, Kalender, Kontakte und Aufgaben
zuzugreifen

(®) POP oder IMAP
Verbindung mit einem POP- oder IMAP-E-Mail-Konto herstellen

In diesem Fenster fiillen Sie aus:

Ihr Name: ....
E-Mail-Adresse: Nachname.Vorname@semgym-rw.de

Posteingangsserver: mbox1.belwue.de
Postausgangsserver (SMTP): mbox1.belwue.de

08.01.2018 Seite 5von 7



IR, STAATLICHES SEMINAR FUR DIDAKTIK UND LEHRERBILDUNG w}\‘
S s} (GYMNASIUM) ROTTWEIL

Benutzername: |hre dienstliche E-Mail-Adresse: Nachname.Vorname@semgym-rw.de

Kennwort: wie von lhnen festgelegt

POP- und IMAP-Kontoeinstellungen
Geben Sie die E-Mail-Servereinstellungen fiir Thr Konto ein.

Benutzerinformationen Kontoeinstellungen testen

lhr Name: \ [ Wir empfehlen lhnen, das Konto zu testen, damit
: sichergestellt ist, dass alle Eintrage richtig sind.

E-Mail-Adresse: \ \

Serverinformationen
Kontoeinstellungen testen ...
=
Kontotyp: |POP3 (™
Posteingangsserver: !mbox1.belwue.de ‘ ¥ Kontoeinstellungen durch Klicken auf "Weiter

automatisch testen

Postausgangsserver (SMTP): | mbox1.belwue.de| l Neue Nachrichten iibermitteln in:

Anmeldeinformationen (®) Neue Outlook-Datendatei

Benutzername: L ‘ (") vorhandene Outlook-Datendatei

Kennwort: \ \ ’ Durchsuchen
Kennwort speichern

[]Anmeldung mithilfe der gesicherten

Kennwortauthentifizierung (SPA) erforderlich Weitere Einstellungen

< Zuriick ‘ Weiter > [ Abbrechen

Auswihlen der Option , Weitere Einstellungen” (roter Pfeil) und , Weiter”
Unter ,Postausgangsserver” wahlen Sie die angezeigte Option

Allgemein | Postausgangsserver |Erwe'rtert|

Der Postausgangsserver (SMTP) erfordert Authentifizierung

(®) Gleiche Einstellungen wie fiir Posteingangsserver verwenden
() Anmelden mit

Benutzername: | |

kenmwort: | |

| Kennwort speichern

Gesicherte Kennwortauthentifizierung (SPA) erforderlich

()vor dem Senden bei Posteingangsserver anmelden
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Unter dem Reiter Erweitert nehmen Sie die Eintragungen vor und bestatigen Sie mit OK

Allgemein Postausgangsserver| Erweitert | Hinweis:
Serveranschlussnummern Mit diesen Einstellungen
Posteingangsserver (POP3): | ‘ Standard verwenden ‘ werden die E-Mails ver-

Server erfordert eine verschliisselte Verbindung (S5L) schlisselt Ubertragen.

Postausgangsserver (SMTP): | 587

verwenden Sie den folgenden |Keinen |
verschlisselten Verbindungstyp:

Servertimeout
Kurz Lang 1 Minute

Ubermittlung
[#]Kopie aller Nachrichten auf dem Server belassen
[ ]vem Server nach 10 zl Tagen entfernen
[#]Entfernen, wenn aus "Geldschte Elemente” entfernt

0K | | Abbrechen

Mit ,Kontoeinstellungen testen” konnen Sie Gberpriifen, ob das Seminar-E-Mail Konto kor-
rekt eingerichtet wurde.

Bei Fragen und Anregungen wenden Sie sich bitte unter Zinser.Manfred@semgym-rw.de
an mich.

Viel Erfolg
Manfred Zinser
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